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Drei Wege zur passenden Sitzhöhe bei BMW Motorrad.

Die richtige Sitzhöhe ist entscheidend für Fahrspaß und Si-
cherheit. BMW Motorrad bietet individuelle Einstellungslösun-
gen für fast jedes Modell:

1.  Serienmäßig verstellbare Sitzhöhe: Bei fünf Modellen 
kann die Sitzbankhöhe über die Sattelhalterung verstellt 
werden. Bei der G 650 Xcountry und der G 650 Xmoto sind 
Federbein und Standrohre stufenlos verstellbar. 

2.  Sitzbänke in verschiedenen Höhen: Niedrigere oder hö-
here Sitzbänke sind ab Werk ohne Aufpreis oder auch nach-
träglich als Sonderzubehör erhältlich.

3.  Nachrüstbare Fahrwerks-Tieferlegungssätze: Als ein-
ziger Hersteller bietet BMW Motorrad für einige Modelle 
spezielle Tieferlegungssätze an. 

Für eine individuell variable Ergonomie und die perfekte Ver-
schmelzung mit dem eigenen Motorrad.

Die perfekte Balance.

Die Standsicherheit ist wichtig für den souveränen Umgang 
mit dem Motorrad. Bestimmt wird sie im Wesentlichen durch 
folgende Faktoren:

•  Die bauartbedingte Höhe des Motorrads: Enduro-
Maschinen sind z. B. aufgrund des längeren Federwegs ins-
gesamt höher.

•  Fahrzeuggewicht und Schwerpunkt der Maschine:
Hier punkten BMW-Motorräder mit ihrem sehr niedrigen 
Schwerpunkt. 

•  Die Breite der Sitzbank im vorderen Bereich: BMW 
Motorrad Sitzbänke sind vorn schmaler. Dadurch ist eine 
bessere Bodenerreichbarkeit gegeben.

Die Schrittbogenlänge.

Sie ist für die Standsicherheit relevanter als die Sitzhöhen-
angabe in mm. Je breiter die Sitzbank, umso größer muss 
die Schrittbogenlänge sein. Bei gleicher Sitzhöhe kann es 
also sein, dass man einmal mit beiden Beinen sicher auf dem 
Boden steht und beim anderen Mal den Boden mit den Ze-
henspitzen erreicht, je nach Breite des Sitzes. BMW Motorrad 
bezieht diese Erkenntnisse in die Gestaltung der Sitzbänke 
ein. Das Ergebnis: gute Bodenerreichbarkeit ohne Verzicht auf 
Komfort.
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Sitzhöhe (in mm):
840 Serie
815 Niedrige Sitzbank
760 Tieferlegung

Schrittbogenlänge (in mm):
1850  Serie
1820  Niedrige Sitzbank
1700  Tieferlegung

Schrittbreite im
Schrittbereich

ca. 70 mm
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min. 400 mm

Maßgeschneidertes Sitzen. 
Das BMW Motorrad Sitzhöhen-Individualisierungs-Programm.


